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O TECNOLOGICO ARAGON INGENIERIA CIVIL Direccion General de Asuntos
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SITUACIONES DE ENSENANZA

PARA FOMENTAR EL APRENDIZAJE
ACTIVO

RECOLECCION A ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS SOLIDOS

PROYECTO PAPIME PE 109924

“FOMENTANDO EL APRENDIZAJE ACTIVO EN LA ENSENANZA DEL DESARROLLO
SOSTENIBBLE EN LA CARRERA DE INGENIRIA CIVIL A TRAVES DE LA INNOVACION
EDUCATIVA”



Proyecto PAPIME PE109924 “Fomentando el aprendizaje activo en la ensefianza del desarrollo sustentable en la
carrera de Ingenieria Civil a través de la innovacién educativa”

Unidad Tematica Il. El ciclo del manejo de los residuos sélidos

Situacion de enseianza “El ciclo del manejo de los residuos sélidos”

Objetivo de aprendizaje:

Describir las etapas del manejo de residuos soélidos (generacion, recoleccion,
transporte, tratamiento y disposicién final), analizando los factores sociales y
ambientales que influyen en este proceso, con base en datos de estudios realizados
en México.

Recursos digitales:

e Genially (para presentaciones interactivas y gamificacion).

« Nearpod (para actividades sincronicas con cuestionarios y debates).

e Quizizz (evaluaciones gamificadas).

o Padlet (lluvia de ideas y colaboracion).

e Google Maps/Earth (para ubicar vertederos y plantas de tratamiento).

Para el cumplimiento de esta situacién de ensefianza, se desarrollaran tres
actividades que haran uso de las aplicaciones Quizizz, Genially y Padlet.

A continuacion se describe cada actividad.
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Actividad 1. Gamificacion “Salvemos al planeta”

Objetivo:

Reforzar el conocimiento sobre el ciclo de manejo de residuos sélidos y los factores
sociales/ambientales mediante gamificacion (Quizizz y Genially Escape Room).

Introduccion:

La actividad se presentara en dos momentos, en el primero, se desarrollara en la
aplicacion de Quizizz, por lo que se proponen 15 preguntas para que se lleve a cabo
esta actividad.

Para la segunda parte se debera disefiar de manera previa un Escape Room a través
de la aplicacion de Genially.

Estas actividades no tendran una calificacion, pues se ha disefiado para que los
estudiantes reflexionen sobre los conocimientos que han adquirido.

Parte 1: Quizziz
Instrucciones para el docente:

1. Accede a tu cuenta en Quizizz (o créala si no la tienes).

2. Hazclic en "Crear" y selecciona "Quiz".

3. Usa las preguntas que te propongo a continuacion (o modificalas segun tus
necesidades).

4. Configura el juego con un limite de tiempo por pregunta (sugiero 20-30
segundos para mantener el ritmo).

5. Comparte el codigo del juego con tus estudiantes para que puedan unirse.
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Preguntas para el juego:

1. ¢Cual es la primera etapa del manejo de residuos sélidos?

o a) Transporte

o b) Generacién
o ¢) Tratamiento

o d) Disposicion final

2. En México, ;qué porcentaje de residuos se recicla aproximadamente?
o a) 5% Ed (Dato SEMARNAT)

o b)30%
o C) 50%
o d)75%

3. ¢Qué factor social influye mas en la baja tasa de reciclaje?

o a) Falta de educacion ambiental
o b) Exceso de plantas de tratamiento
o <) Altos impuestos

4. Verdadero/Falso: Los rellenos sanitarios son la mejor opcion ambiental
para todos los tipos de residuos.

o Falso [ (No para organicos/reciclables).

5. ¢Qué gas peligroso se genera en vertederos mal manejados?

o a) Oxigeno
o b) Metano
o ¢) Nitrégeno

6. ¢Cual es el principal problema ambiental de la incineracion?

o a) Consume mucha agua
o b) Emite CO2 y téxicos
o ¢) Es muy costosa

7. Ejemplo de factor ambiental en el manejo de residuos:

o a) Contaminacion de suelos
o b) Desempleo
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o ¢) Tradiciones culturales

8. ¢Qué ciudad en México tiene uno de los rellenos sanitarios mas
grandes?

o a) Guadalajara
o b) Monterrey
o ¢) Ciudad de México (Bordo Poniente)

9. Verdadero/Falso: La separacion de residuos es obligatoria por ley en
todo México.

o Falso (Solo en algunas ciudades).

10. ¢Qué material tarda mas en degradarse?
o a) Papel
o b) Vidrio [ (4,000 afios)
o ¢) Restos de comida

11. ¢Qué app mexicana promueve el reciclaje con recompensas?
o a) EcoFilter
o b) ReciclaMX
o ) Uber

12. ¢Qué se necesita para mejorar el manejo de residuos?
o a) Solo tecnologia
o b) Participacion ciudadana y politicas publicas
o ) Mas vertederos

13. ¢Qué etapa del ciclo evita la contaminacion por lixiviados?
o a) Generacion
o b) Tratamiento (Ej: compactacion)
o ¢) Transporte

14. Dato clave: En México, ;cuantos kg de basura genera una persona al dia
en promedio?
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o a)05kg
o b)1.2kg M (Dato INEGI)
o 03 kg

15. ¢Qué harias para reducir residuos en tu escuela? (Pregunta abierta).

Coémo usar el juego en clase:
1. Introduccién:

o Explica a los estudiantes que el juego es una forma divertida de repasar los
conceptos clave de la unidad.
o Proporciona el cédigo del juego para que se unan desde sus dispositivos.

2. Durante el juego:
o Monitorea el progreso de los estudiantes y animalos a participar.
o Usa los resultados para identificar dreas donde necesiten mas claridad.

3. Después del juego:
o Revisa las respuestas incorrectas mas comunes y aclara dudas.
o Reflexiona con los estudiantes sobre lo aprendido y cémo aplicarlo en su vida
diaria.

Ubicacion del cuestionario en Quizizz

El cuestionario lo puede encontrar en el siguiente link para que sea utilizado con los
estudiantes.

https://quizizz.com/embed/quiz/67e20¢7c¢03078d270f70a772

Parte 2: Breakout en Genially
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Instrucciones para el docente:
o Disefia un Escape Room con 5 diapositivas en Genially, tematica: "Misién: Limpiar

la ciudad".
¢ Incluye acertijos, puzzles y retos basados en el ciclo de residuos.

Instrucciones para los estudiantes:

e Trabajan en equipos para resolver los retos en 20 minutos.
e Usan pistas de las clases anteriores.

Roles y Tiempos

e Docente:
o Enaula: Explica reglas (5 min), monitorea progreso en Quizizz/Escape Room
(25 min).
o Fuera del aula: Sube el Escape Room a Genially y enlace de Quizizz a
Classroom.

o Estudiantes:
o En aula: Resuelven Quizizz (15 min) y Escape Room en equipos (25 min).
o Fuera del aula: Revisan infografias y datos para prepararse.

Evaluacion:
e Puntaje en Quizizz (individual).
e Rubrica para Breakout de Genially (individual).

Nota: Esta actividad integra aprendizaje activo (toma de decisiones), gamificacion
(competencia, narrativa) y pensamiento critico (analisis de problemas reales).

Ubicacion del breakout en Genially

Esta actividad la puede encontrar en el siguiente link para que sea utilizada con los estudiantes.

Ingenieria Civil Recoleccion y Almacenamiento de Residuos Solidos



Proyecto PAPIME PE109924 “Fomentando el aprendizaje activo en la ensefianza del desarrollo sustentable en la
carrera de Ingenieria Civil a través de la innovacién educativa”

https://view.genially.com/67eb292c438bceebcl158b77alinteractive-content-
salvemos-el-planeta

Cuestionario de Satisfaccion y Aprendizaje: Actividad "Salvemos el Planeta”

Objetivo: Evaluar la experiencia de los estudiantes con la gamificacion (Quizizz y Escape
Room), su nivel de aprendizaje y sugerencias de mejora.

Instrucciones:
e Responde con honestidad.
e Escala: 1 (Totalmente en desacuerdo) — 5 (Totalmente de acuerdo).

Seccion 1: Satisfaccion con la Actividad
1. La combinacion de Quizizz y el Escape Room hizo la actividad mas dinamica y
divertida.

o 1020304050

2. Lasinstrucciones para ambas actividades (Quizizz y Escape Room) fueron claras.

o 1020304050

3. El tiempo asignado para cada actividad fue suficiente.

o 1020304050
Seccion 2: Aprendizaje Adquirido

4. Ahora comprendo mejor las etapas del manejo de residuos sélidos.

o 1020304050

5. Las preguntas del Quizizz reforzaron conceptos clave vistos en clase.

o 1020304050

6. Esta actividad me hizo reflexionar sobre como puedo contribuir a reducir
residuos en mi vida diaria.

o 1020304050
Seccion 3: Sugerencias de Mejora
7. ¢Qué parte de la actividad disfrutaste mas?

o O Quizizz
o (O Escape Room
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o (O Ambas por igual
O Ninguna

8. ¢Quée dificultades encontraste durante la actividad? (Marca todas las que apliquen)
o () Tiempo insuficiente

QO Instrucciones poco claras

(O Problemas técnicos (internet, acceso a apps)

(O Contenido muy dificil /fcil

QO Otra:

O O O O

Situacion de Ensenanza: "Fotografiando el Ciclo de Residuos en Nuestra
Escuela”

Objetivo:
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Identificar y documentar mediante fotografias las etapas del manejo de residuos sélidos dentro
de la escuela (generacion, separacion, almacenamiento y disposicion), analizando criticamente
su eficiencia y proponiendo mejoras basadas en datos reales.

Competencias:

e Pensamiento critico (analisis de problemas reales).
e Trabajo colaborativo y creatividad.
e Conciencia ambiental aplicada.

Recursos:

e Camaras o celulares (para fotografia).

o Padlet (para subir fotos y comentarios).

e Canva/Genially (para presentar propuestas).
e Google Sheets (para tabular datos).

Actividades Detalladas
1. Investigacion y Documentacion Fotogrdfica (Fuera del Aula - 1 semana)

Docente:

e Organiza equipos de 3-4 estudiantes y asigna una etapa del ciclo:
1. Generacion: Fotografiar puntos de generacion (aulas, cafeteria, patios).
2. Separacion: Capturar contenedores (o falta de ellos) y su uso.
3. Almacenamiento: Zonas de acumulacion (basureros, areas externas).
4. Disposiciéon: ;Como se retiran los residuos? (camiones, vertederos cercanos).

Estudiantes:
e Toman al menos 5 fotos por etapa y las suben a Padlet, con descripciones breves.

e Registran datos cuantitativos (ej: "En el patio hay 3 botes de basura, pero ninguno para
organicos").

2. Analisis Colectivo (Aula - 2 sesiones)

Docente:
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e Proyecta el Padlet y guia un debate con preguntas criticas:
o "¢Qué etapas estan bien implementadas y cudles no?"
o "¢Qué factores sociales (habitos) o ambientales (olor, plagas) observaron?"

Estudiantes:
e (Cada equipo presenta sus hallazgos en 5 minutos.
e Usan Google Sheets para crear una tabla con: Problema (ejj "No hay
separacion"), Causa (ej: "Falta de contenedores”), Impacto (ej: "Todo termina en basura
comun").

3. Propuestas de Mejora (Aula y Fuera del Aula - 1 semana)

Docente:
e Pide a los equipos elegir una etapa para proponer mejoras, usando:
o Canva/Genially: Disefian una campaia grafica (cartel digital).
o Modelo fisico: Maqueta o prototipo (ej: contenedor de compostaje).

Estudiantes:
e Investigan soluciones aplicables (ej: "Composteras para organicos", "Charlas de
concientizacién").
e Crean sus propuestas y las comparten en Padlet.

4. Feria de Soluciones (Aula - Sesion Final)

Docente:
e Organiza una "feria" donde los equipos exponen sus propuestas.
e Invita a personal directivo o mantenimiento para evaluar viabilidad.

Estudiantes:
e Explican su solucién con:
o Fotos originales (antes).
o Diseio/prototipo (después).
o Beneficios esperados (gj: "Reduciriamos un 30% de residuos").

Evaluacion

e 40% Documentacion fotografica y andlisis (Padlet + Google Sheets).
e 30% Creatividad y viabilidad de la propuesta (Canva/Genially o modelo).
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e 20% Presentacion oral (claridad, argumentos).
e 10% Participacion en debates.

Nota: Esta actividad vincula aprendizaje vivencial (fotografia de problemas reales) con
prototipado de soluciones, fomentando ownership del problema ambiental.
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Rubrica de Evaluacion:

Niveles: Excelente (4), Bueno (3), Satisfactorio (2), En Proceso (1)

Criterios Excelente (4) Bueno (3) Satisfactorio En Proceso
2 1

Documentacion Fotografias Fotografias Fotografias Fotografias

Fotografica (Padlet) claras, completas (5 insuficientes faltantes o
completas (5+ por etapa) con (<5 por etapa) irrelevantes.
por etapa) y descripciones o descripciones Sin
con bésicas. vagas. Falta descripciones o
descripciones  Algunas evidencia de muy genéricas.
detalladas que  imagenes poco  etapas.
evidencian claras.
analisis critico.

Andlisis de Tabla con Tabla completa Tabla Datos

Datos (Google Sheets) problemas, pero con incompleta o desorganizados
causas e algunos datos  con 0 ausentes. No
impactos bien  genéricos. informacion se relacionan
estructurada, Falta repetitiva. Sin ~ con las fotos.

con datos

profundidad en

datos

cuantitativosy  causas/impacto cuantitativos.
ejemplos S.
concretos.

Propuesta de Solucion Solucion viable  Propuesta Propuesta

Mejora (Canva/Genial creativa, _ pero poco gen(er_ica gin !rrelevante 0

ly o prototipo) viabley bien innovadora. justificacion incoherente.
fundamentada. Disefio/prototip clara. Sin
Incluye o presente pero  Disefio/prototip  disefio/prototip
disefo/prototip  sin detalles. o incompleto.  o.

o0 detallado y
beneficios
medibles.

Presentacion Oral Exposicion Exposicion Exposicion No comunica
clara, con clara perocon  confusa o ideas
argumentos algunos vacios  lectura de efectivamente.
solidos y uso en argumentos.  notas. Falta de
de evidencias  Usa evidencias Evidencias preparacion.
(fotos, datos).  bésicas. poco
Responde relevantes.

preguntas con
seguridad.
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Criterios Excelente (4 Bueno (3 Satisfactorio (2) En Proceso (1
Trabajo Equipo organizado, Equipo Desequilibrioen  Falta de
(0] :1000) 21001200 | roles definidos y funcional, pero roles. colaboracion.
contribucion algunos Participacion Miembros
equitativa. Muestra  miembros limitada en desconectados.
alta participacion participan discusiones.
en debates. menos. Buena
interaccion en
clase.

Cuestionario de Satisfaccion

Objetivo: Evaluar la experiencia de aprendizaje, satisfaccion y aplicabilidad de la actividad.

Instrucciones:
Marca segin tu experiencia (1 = Totalmente en desacuerdo, 5 = Totalmente de
acuerdo). Las respuestas son anénimas.

Seccion 1: Experiencia de Aprendizaje
1. La actividad me ayud6 a comprender mejor las etapas del manejo de residuos
en mi escuela.

01 02 03 04 O5

2. Al fotografiar los residuos, identifiqué problemas que no habia notado antes.
o1 02 03 04 O0O5

Seccion 2: Satisfaccion con la Actividad

3. Me gusté documentar el problema a través de fotografias.
o1 02 O3 04 O5

4. Eluso de Padlet/Google Sheets fue util para organizar y compartir informacion.
o1 02 03 04 O5

5. El tiempo asignado fue suficiente para completar la actividad.
o1 02 03 04 OS5
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Seccion 3: Aplicabilidad

7. Las propuestas de mejora que desarrollamos son aplicables en la escuela.
o1 02 03 04 OS5

8. Ahora tengo ideas concretas para reducir residuos en mi vida diaria.
o1 02 03 04 O5

Seccion 4: Retroalimentacion Abierta

9. ¢Qué parte de la actividad fue mas valiosa para ti?

Beneficios:
e Evalla conocimientos, habilidades documentales y conciencia ambiental.
e Combina datos cuantitativos (escala) con cualitativos (sugerencias).

e Disefio adaptable para primaria/secundaria

Ubicacion del cuestionario de satisfaccion

El cuestionario se encuentra disponible para que sea aplicado al termino de las dos
actividades mediante el siguinte link:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScleri4dGgfG2K2tO mk75VNzKzButOau
aCSXnlIFmMzgacwWA/viewform?usp=sharing
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